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DEMONTE (CN)

PRESENTA

“Scrittrici e scrittori senza maschera”

CONCORSO LETTERARIO

“CHARLOTTE CAMMINA SULLE MONTAGNE”
- | EDIZIONE -

DEDICATO ALLA MEMORIA DELL’AVV. FRANCESCO ARATA

“Non essere mai banali”
Francesco Arata

Quante emozioni dentro di noi... Sentimenti rimasti nascosti e soffocati per paura di
esternare il nostro stato d’animo al giudizio degli altri. Per certi aspetti, abbiamo indossato
una maschera...Perché non toglierla condividendo i nostri pensieri? Questa potrebbe
essere I'occasione.

Alexandro Nappini



REGOLAMENTO DEL CONCORSO
1. Il concorso ¢ riferito esclusivamente alla categoria Poesia scritta in lingua italiana.

2. La partecipazione ¢ libera e gratuita.

3. Le opere in concorso devono essere inedite ovvero mai pubblicate a mezzo stampa
(riviste, raccolte...).

4. Le poesie inviate devono avere le seguenti caratteristiche formali: lunghezza massima
20 versi, formato A4, interlinea singola, carattere Arial, corpo 14.

5. Ogni candidato potra presentare solo due poesie per sezione scritte in lingua italiana,
partecipando ad un massimo di due sezioni di seguito elencate:

SEZIONE A: Premio “Charlotte cammina sulle montagne”

SEZIONE B: Premio “Giuria”

SEZIONE C: Premio “Miramonti”

SEZIONE D: Premio “Arte poetica”

SEZIONE E: Premio "Under 30”

6. Tutti i partecipanti dovranno aver raggiunto la maggiore eta. Il premio “Under 30” si
riferisce dai 18 ai 30 anni.

7. Gli scritti in concorso devono essere inviati in formato PDF al seguente indirizzo e-mail:
miramonti.live@gmail.com specificando la sezione alla quale l'autore intende
partecipare.

8. Gli scritti inviati in concorso devono pervenire entro e non oltre il 24 maggio 2026
contestualmente alla scheda di partecipazione allegata. Saranno categoricamente
esclusi quelli pervenuti dopo la data di scadenza.

9. | partecipanti autorizzano, tramite firma della liberatoria contenuta nella suddetta
scheda, la pubblicazione della loro opera.

10. Eventuali informazioni potranno essere richieste solo tramite mail scrivendo al
seguente indirizzo di posta elettronica: miramonti.live@gmail.com.

11. L'organizzazione consegnera i seguenti riconoscimenti nella “Gran serata” di sabato 6
giugno 2026 con cena e musica dal vivo.

12. 1l ritiro del premio sara vincolato alla presenza fisica dell’autore o delegato, pena
I'annullamento del premio.

13. La giuria ha il potere di escludere un partecipante dal concorso in qualsiasi momento;
pertanto le scelte della commissione organizzatrice saranno insindacabili e inappellabili.

14. Il mancato rispetto del presente regolamento, comportera I'esclusione dal concorso.



PREMI

Premio “Charlotte cammina sulle montagne” alla poesia che tratti con particolare
efficacia i temi legati alle “Emozioni mai espresse”.

Riconoscimento: € 200 e Diploma di merito.

Premio “Giuria” allo scritto che si distingue per originalita e qualita espressiva.

Riconoscimento: € 100 e Diploma di merito.

Premio "Under 30” alla poesia che coglie e descrive I'emozione legata alla bellezza
della natura.

Riconoscimento: € 50 e Diploma di merito.

Premio “Miramonti” alla lirica che trasmette il "Pensiero emotivo", ossia un
legame tra empatia, riflessione e sentimenti profondi, fungenti da toccasana per la
mente e il cuore.

Riconoscimento: Buono per due consumazioni presso il Bar Miramonti, cesto di
prodotti tipici e Diploma di merito.

Premio “Arte poetica” al componimento che fonde scrittura e immagine,
radicandosi nella musicalita della parola.

Riconoscimento: Cesto di prodotti tipici e Diploma di merito.



SCHEDA DI PARTECIPAZIONE INDIVIDUALE
(da inviare contestualmente con I’opera in concorso)

Cognome € nome:

Nata/o il a:
E-mail:
N. Cellulare:

Crocettare la scelta della sezione (non piu 2):

- SEZIONE A: Premio “Charlotte cammina sulle montagne”
- SEZIONE B: Premio “Giuria”

- SEZIONE C: Premio “Miramonti”

- SEZIONE D: Premio “Arte poetica”

- SEZIONE E: Premio "Under 30”

Titolo dell’opera:

LIBERATORIA
Autorizzo la lettura pubblica dell'opera stessa da parte di lettrice/lettore scelto dalla giuria.

Data: Firma

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente documento ai sensi e nei
limiti prescritti dal REG. UE 679/2016.

Data: Firma




